
Fachgebiet Jugend
Jakobstraße

THEAS 
Theater

Wer sind wir?

Die Kette e.V. ist bereits seit über 30 Jahren für die 
sozialpsychiatrische Pflichtversorgung im Rheinisch-
Bergischen Kreis zuständig. 

Das Fachgebiet Jugend:
Wir sind ein junger, innovativer Jugend- und Eingliede-
rungshilfeträger mit einem Rucksack voll Erfahrungen. 
Unsere Leidenschaft ist die Arbeit mit jungen Menschen.

Unser multiprofessionelles Team besteht aus erfahrenen 
Fachkräften und bietet Ihnen im Verbund mit den übrigen 
Trägern und Einrichtungen des Rheinisch-Bergischen 
Kreises ein breites Spektrum von Unterstützungsmög-
lichkeiten.

Kontakt

Ansprechpartnerin:

Marie Engels
Sozialpädagogin M.A.

   	0 22 02 / 27 11 501
    	0173 / 40 39 218
 	m.engels@die-kette.de

Die Kette e.V.
Jugend
Hauptstr. 164b
51465 Bergisch Gladbach
Tel.: 0 22 02 / 27 11 0 www.die-kette.de

„Jugend BeWo“ –  
Ambulant Betreutes Wohnen  

für junge Erwachsene

Da, wo Sie individuelle Unterstützung  
brauchen, sind wir für sie da!
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Das Ambulant Betreute Wohnen  
(Jugend BeWo)

ist eine Leistung der Eingliederungshilfe für Menschen mit 
einer psychischen Erkrankung. Wir unterstützen Sie dabei, 
selbstständig und eigenverantwortlich in den eigenen vier 
Wänden oder in einer Wohngemeinschaft zu wohnen und 
am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. 

Wir unterstützen Sie in folgenden Bereichen:

 Alltagsbewältigung
Wir unterstützen Sie bei der Haushaltsführung, bei Ämter- 
und Behördenangelegenheiten, bei der Wohnungssuche 
sowie beim Umgang mit Geld.

 Tagesstruktur 
Egal, ob Sie nach einer Freizeitbeschäftigung wie einer Koch-
gruppe, Ausflügen oder einer anderen Beschäftigung suchen – 
wir finden gemeinsam mit Ihnen das passende Angebot. Wenn 
Sie neue Interessen und Fähigkeiten entdecken möchten, kön-
nen Sie an unseren vielfältigen Gruppenangeboten der JuBeKo 
teilnehmen. 

 Gesundheit
Wir unterstützen Sie bei der Suche nach geeigneten Gruppen-
angeboten, Therapeuten, Fachärzten und Kliniken. Wir entwi-
ckeln mit Ihnen eine gemeinsame Strategie, um Ihre Krankheit 
besser zu verstehen und Krisen besser bewältigen zu können. 
Sie haben bei uns im Haus die Möglichkeit, an vielfältigen 
Gruppenangeboten wie das Skills Training teilzunehmen. 

 Soziale Kontakte 
Wir unterstützen Sie dabei, Kontakte aufzunehmen und zu 
pflegen, egal ob zu Familie, Freunden oder Bekannten.  Bei 
auftretenden Konflikten entwickeln wir gemeinsam mit Ihnen 
Lösungsstrategien. Wir bieten offene Treffmöglichkeiten, bei 
denen Sie andere junge Erwachsene kennenlernen können. 

Weitere Informationen finden Sie 
auch auf unserer Homepage

Sie sind
18-25 Jahre alt
haben eine Beeinträchtigung und/oder Abhängig-
keitserkrankung
Sie wohnen im Rheinisch-Bergischen Kreis oder in 
der näheren Umgebung

Für wen sind wir da?
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